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Skoonheid: Geskenke vir Vadersdag deur Suzanne Kotzé en Corné Greeff. Hooffoto:Hispanolistic/istock images 
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Februarie 2024
Willem Botha Beauty-produkte

Anje Swanepoel

Sun City-wegbreek

Joshua Beck

Hannon-geskenkpak

Suzan Pereira

Dianie Herholdt

Magda Grebe

Corrie Maré

Jacques Robson

Nelie Groenewald

Rothea Pelser

Susanna Steyn

Asics Tekkies

Leonie Willcock
Januarie 2024
Grootbos-prys

Carin O'Neill

Willem Botha Beauty-produkte

Vanessa Tait

Romanza-prys

Johien van Niekerk
Desember 2023
Skinny tan-prys

Lynette Koorts

Marthie van de Velde

Charmaine Malherbe

Raymond Hinds

Karine Hiestermann

Blinde Mol - …
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Clicks, Suid-Afrika se voorste gesondheids-, skoonheids- en welstandkleinhandelaar stel graag Hello Sunday bekend, 'n bekroonde nuwe Britse SBF-velsorghandelsmerk wat 100% veganisties is, ultra-liggewig en die hele jaar deur beskerming …
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Klik op elke patroon se naam om die spesifieke patroon af te laai.

Klere vir die manne

Laphoed

’n Veelsydige klokhemp

Spog saam in modieuse kilts
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Kruispaaie - raad hoe jy krisistye kan oorleef deur Anys Rossouw
Kruispaaie
Dis die beloop van die lewe. Krisisse tref mense. Ons beplan nie swaarkry en ongeluk nie. Ons beoog nie dat …
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Akwamasie of alkaliese hidrolise, wat ook as vlamlose verassing, waterverassing en bio-verassing bekendstaan, is ’n nuwe ekovriendelike manier om die liggaam te veras pleks daarvan om vuur te gebruik.



AVBOB is …
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Sestien betreklike rou stadsjapies word in die tweede seisoen van kykNET se Plaasjapie-reeks aan die meeste van die elemente van plaaslewe blootgestel. Maar wie is hulle noudat hulle geleer het …
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Die opskietgeleentheid is op die drie pilare van Suntory gegrond: WA (om in harmonie met die Japannese natuur te wees), Omotenashi (ervarings van Japannese gasvryheid en kultuur) en Monozukuri …
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Jy kry lewensafrigters, finansiële adviseurs en loopbaanmentors. Ons het sinvolle raad by 'n maatsoekafrigter of dating coach gekry oor wat jou meer selfvertroue en ’n groter kans op die …
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Wat jy nou moet weet oor AAHS en kos deur Salomé Delport. Foto's: iStock



 



Die meeste kenners is ten gunste van AAHS (aandagafleibaarheid- en hiperaktiwiteitsindroom, oftewel ADHD)-medikasie, al weifel jy …
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Paasfees is om die draai en ons het nog net ’n paar dae oor om die meeste van die warm dae en koeler aande te maak deur ons tyd …
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Die begrippe “eko-”, “omgewingsvriendelik” en “groen” word dikwels betekenisloos rondgestrooi. Hoe “eko” kan ’n sewester-eko-lodge in die middel van ’n sensitiewe stuk oerwoud, met elke denkbare luukse, genoeg personeel om …
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Vraag



 



Wat is die beste manier om fyn plooitjies op my gesig te verbloem? - Janine
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Gebruik ’n goeie voorbereidingslagie (primer) onder jou onderlaag. Dis ’n produk wat al …
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Rooskleurige eiers
Kook 4 k water, 4 k beet ( in blokkies gesny) en 2 e witwynasyn vir ’n ½ uur saam. Week die eiers vir ’n ½ uur in die …
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Deur Anet Schoeman. Foto:  Jen Theodore vir Unsplash

 
Wanneer slaap ’n nagmerrie word
Vergeet van die spreekwoordelike appel ’n dag. Sewe uur se slaap kan jou beste teenvoeter vir ’n lang lys …
							    
							    	Read More
							    

							    
							    
									No Comment
								

							

							
					    

					    
					

				
				

				
													    		

    		

    		
    		
    		
	    	    

	    	
	    	    
	    	    
	    	    	
	    	    
	    	    		

	    	    	
	    	    	

	    	
	    	    

	    	    

	    	
	    	    

	    	

    	

    	








	
	

	

	
		X
			
		     
	

	
	
	
		
	

	

	

	
	
  
					
			    	


	


	
	
	
	
	
	


			

			    © 2023 rooi rose Magazine | Habari Media | Voorwaardes En Bepalings |  Terms & Conditions  | Kontak Ons|  Ons Gebruik Cookies

	    
	    	    	
                        
	    	









	



    

    

    

    


























 



