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BENODIGDHEDE 
Truitjie: Pingouin Baby Courte1le 4-draad, 3(3; 
3; 4; 4) bolle liggeel (k1eur nr. 02, A); en Pingouin 
Family Knit 4-draad, 1 bol elk, 6f resbie~ies 
bruin (49, B), beige (25, C), dofpienk (53, D) en 
swart (17, E); 6 knopies. 
Langbroekie: 3(3; 4) bolle A; smal rek. 
Vir albei: 'n Paar elk Inox-breinaalde van 2,75 
mm, 3 mm en 3,25 mm; bypassende kabel­
naald; reserwenaald; stomppuntnaald vir bor­
duurwerk. 
Let weI: Tensy aanbevole breidraad gebruik 
word, kan Pingouin geen verantwoordelikheid 
vir die voltooide werk aanvaar nie. 

MATE 
Truitjie: Borsmaat 48(52; 55; 59; 63) an; lengte 
tot skouer 23(25; 28; 31; 34) em; moulengte 
15(18; 20; 22; 24) an. 
Langbroekie: Rondom heupe 52(55; 59) em; 
lengte tot middeI30(34; 39) an. 

SPANNING 
Spaar tyd deur 'n spanningstoets te doen; 33 
ste en 40 rye = 10 x 10 an oor mandjiesteek, met 
3,25 mm-breinaalde. Die regte spanning is 
uiters belangrik; as daar minder ste in jou toets­
lappie is, moet dlumer, en indien te veel, dikker 
breinaalde gebruik word. 

AFKORTINGS 
r - brei regs; aw - brei aweregs; st(e) -
steek(steke; N(e) - naald(e); alt- alternatiewe; 
beg - begin; vermeer - vermeerder; vermin­
verminder; vlg - volgende; herh - herhaal; 
oorbl- oorblywende; pat - patroon; kn - ka­
belnaald; tes - tesame; gv - gare vorentoe; grn 
- gare random naald; rs - reksteek, elke ry regs; 
ks - koussteek, 1 ry r, 1 ry aw; enke1rif - enkel­
riffelsteek, rl, awl; R(V)K - regte(verkeerde) 
kant van werk; weersk - weerskante. 
dr2R - draai 2 ste na regs: steek N voor langs 
verby Ie st, te12e st op en r dit, hou dit op N, 
r dan Ie st en laat albei ste tesame van N afglip. 
k8a(6f v) - kabel8 ste agter of voar langs: glip 
vlg 4 ste op kn, hou aan agter- (of voor-)kant, 
r4, dan r4 op kn. 
Kabelpaneel, oor 12 steke. 
le ry:r12. 
2e en alt rye: aw12. 
3e ry: r4, k8a. 
5ery: r12. 
7e ry: k8v, r4. 
8e ry: aw12; die 8 rye vorm 1 patroon. 
Gedraaide riffelsteek, word oor 'n ewe aan­
tal steke vir middel- en mouboordjies van trui­
*e gebrei. 
le ry: r1; *dr2R tot laaste st, r1. 
2e ry: Deurgaans aw; die 2 rye vorm die pa­
troon. 
Horisontale riffels 
le-5e ry: Beg met 'n r-ry en brei 5 rye ks. 
6e ry: r aan VK; die 6 rye vorm 1 riHelpatroon. 
Mandjiesteek 
le (RK) ry: r3, *aw2, r4 *; herh van * tot *, eindig 
metaw2,r3. 
2e ry: aw3, r2, *aw4, r2*; herh van * tot * ,eindig 
metaw3. 
3e, 4e en 5e ry: Soos Ie en 2e ry, dan Ie ry nog­
maals. 
6e ry: Deurgaans r; die 6 rye vorm 1 patroon. 
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AGTERPANT 
Gebruik 3 mm-Ne en A, steI80(86; 92; 98; 104) 
ste op, brei 1 ry aw aan VK. 
Slaan oor na 3,25 mm-Ne en brei Li em ge­
draaide rif, eindig met 'n aw-ry. 
Slaan oar na mandjiesteek. 
le ry: r3(0; 3; 0; 3), *aw2, r4*; herh van ,. tot", 
eLrldig met aw2, r3(0; 3; 0; 3). 
2e ry: aw3(0; 3; 0; 3), r2, *aw4, r2*; herh van * 
tot *, eindig met aw3(0; 3; 0; 3). 
3e en 4e ry: Soos Ie en 2e ry. 
5e ry: Soos Ie ry. 
6e ry: Deurgaans r; die 6 rye vorm 1 patroon. 
Brei pat sonder vorming tot werk 22(24; 27; 30; 
33) an lank is vanafbegin, eindig met 'n VK­
ry. 
Halsvorming, Ie ry: Pat 30(32; 34; 36; 38), heg 
vlg 20(22; 24; 26; 28) ste af, pat tot einde. 
Linkerskouer: Brei op 30(32; 34; 36; 38) ste, ver­
min 1 st aan halsrand van vlg ry, heg 5 ste af 
aan beg van daaropvlg ry. Brei 1 ry op oorbl 
24(26; 28; 30; 32) ste, en heg af in vlg ry. 
Regterskouer: Beg werkdraad aan halsrand 
van oorbl ste vas, heg 5 ste af, brei tot einde. 
Vermin 1 st aan halsrand in vlg ry, brei 1 ry, 
en heg oorbI24(26; 28; 30; 32) ste in vlg ry af. 

VOORPANT 
Soos agterpant tot middelboord 1 ry korter as 
die van agterpant is. 
Vennin-ry: aw18(21; 24; 27; 30), (aw2tes, aw12) 
3 keer, aw2tes, aw18(21; 24; 27; 30) -76(82; 88; 
94; 100) ste. 
Slaan oor na pat. 
Ie ry: Vir mandjiesteekpaneel: r3(0; 3; 0; 3), 
(aw2, r4) 2(3; 3; 4; 4) keer, aw2; vir Ie ry van 
middelpaneel r42; vir mandjiesteekpaneel 
(aw2, r4) 2(3; 3; 4; 4) keer, aw2, r3(0; 3; 0; 3). 
2e ry: aw3(0; 3; 0; 3), r2, (aw4; r2) 2(3; 3; 4; 4) 
keer; aw die 42 ste van middelpaneel, r2, (aw4, 
r2) 2(3; 3; 4; 4) keer, aw3(0; 3; 0; 3) 
Brei voort soos nou vasgestel met 17(20; 23; 26; 
29) ste in mandjie-st aan weersk en brei die 42 
ste van middelpaneel volgens diagram. Brei 
sonder vorming tot werk 19(21; 23; 26; 29) an 
lank is vanafbeg, eindig met 'n VK-ry. 
Halsvorming, Ie ry: pat 17(20; 23; 26; 29), 
r17(16; 16; 15; 14), plaas die st op 'n reserwe­
naald,hegvlg 8(10; 10; 12; 14) ste af,r oorblste 
van middelpaneel, pat 17(20; 23; 26; 29). 
Regterskouer: Brei 1 ry op 34(36; 39; 41; 43) ste 
wat op N oorbly. 
**Beg 3 ste af aan beg van vlg ry, 2 ste aan die­
selfde rand van vlg 2 alt rye en 1 st in daar­
opvlg 3(3; 4; 4; 4) alt rye. 
Brei nag 'n paar rye op oorbI24(26; 28; 30; 32) 
ste tot werk so lank soos agterpant tot skouer 
is, eindig met ooreensternmende ry van mand­
jiesteek-pat. Heg af. 
Linkerskouer: Heg werkdraad vas aan hals­
rand van oorbl ste en brei om met regter­
skouer ooreen te stem, voltooi soos van ** tot 
einde. 

MOUE (2) 
Gebruik 3 mm-Ne en A, steI46(48; 50; 52; 54) 
ste op, awl ry, slaan dan oor na 3,25 mm-Ne 
en brei gedraaide rif tot mouboordjie 1 ry kor­
ter as die van agterpant is. 
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Vermeer-ry (VK): aw2(3; 4; 3; 4), vermeer in 
vlg st, [aw5(5; 5; 4; 4), vermeer in vlg st]7(7; 7; 
9; 9) keer, aw oorbll (2; 3; 3; 4) ste - 54(56; 58; 
62; 64) ste. 
Slaan oor na mandjie-st, plaas pat s6: 
Ie ry: r2(3; 4; 3; 4), *aw2, r4*; herh van * tot * en 
eindig met aw2, r2(3; 4; 3; 4). 
Brei voort in pat soos nou vasgestel, brei nog 
2 rye sonder vorming. 
Vermeer in vlg ry 1 st aan weersk van ry, 
daarna aan weersk van elke vlg 4e ry 6(11; 13; 
15; 17) keer, neem ekstra ste in pat op. 
Net Ie grootte: vermeer aan weersk van elke 
vlg 3e ry nog 3 keer. 
Brei voort op 74(80; 86; 94; 100) ste tot werk 
15(18; 20; 22; 24) em lank is vanaf beg, en heg 
afin pat. 

AFWERKING 
Borduur die middelpaneel van voorpant vol­
gens diagram. Splyt die 4-draad Family Knit 
en gebruik net 3 van die 4 drade tesame am te 
verseker dat die kruissteekwerk nie bol staan 
rue. Beg by die 3e ks-ry en borduur die ~ies 
met D en die blokkies daartussenin met B. 
Borduur daarna die beertjiemotief in kleure 
soos op illustrasie. Nadat die snoet voltooi is, 
moet nog 1 kruisstekie met E in middel daar­
van geborduur word. Omlyn die beertjie en 
hartjiemotiewe met 'n lyn-agtersteek met E. 
Skouer- en halsstroke: Met RK voor, 3 mm­
Ne en A, tel op en r 21(23; 25; 27; 29) ste uit 
regterskouer van agterpant, 30(32; 34; 36; 38) 
ste uit halsrand en 21(23; 25; 27; 29) ste uit Jin­
kerskouer van agterpant -72(78; 84; 90; 96) ste. 
Brei 6 rye rs en heg taamlik lossies af. 
Met RK voor, 3 mm-Ne en A, telop en r 21(23; 
25; 27; 29) ste uit linkerskouer van voorpant, 
38(40; 45; 47; 49) ste uit halsrand en 21(23; 25; 
27; 29) ste uit regterskouerrand - 80(86; 95; 101; 
107) ste. 
Brei 2 rye rs, maak dan knoopsgate. 
3ery:r4, gv,r2tes, [r5(6; 7;8; 9), gv,r2tes]2keer, 
r40(42; 47; 49; 52), r2tes, gv, [r5(6; 7; 8; 9), r2tes, 
gv ]2 keer, r4. 
Brei nog 3 rye rs, heg dan taamlik lossies af. 
Plaas skouerstroke van voorpant oor die van 
agterpant en ryg vas. Merk aan elke syrand 'n 
puntwat11(12; 13; 14; 15) anonderkantmid­
del van skouerstroke is om mousgate aan te 
dui, sorg dat die merkers aan weersk in die 
ooreenstemmende pat-ry geplaas word. Werk 
afhegrande van moukoppe tussen merkers vas, 
werk daarna sy- en mounate toe, sorg dat pa­
trone ooreenstern. Verwyder rygdrade en werk 
3 knope aan elke skouerstrook vas, teenoor 
knoopsgate. 

LANGBROEKIE 

AGTERPANT: EERSTE 
BROEKSPYP 
Gebruik 3,25 mm-Ne en steI35(38; 41) ste op, 
breipats6: 
Ie ry: *aw2, r4*; herh van * tot *, maar eindig 
met aw2, r3(0; 3). 
2e ry: aw3(O; 3), r2, *aw4, r2*; herh van ,. tot ,. 
toteinde. 
3e en 4e ry: Soos Ie en 2e ry. 
5e ry: Soos Ie ry. 1 
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